Cdédigo: FOR-GD-040

PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 0
i Fecha: Memo 12024016440 —
%gg;g'gmgg‘ FORMATO AYUDA DE MEMORIA 18/06/2024
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL L, .
Pagina: 1 de 1
Lugar Comunidad de Cuidado La Macarena
Fecha 30/01/2025 13:00- 14:30:
Tema Estimulacion sala sensorial
Orden del dia:
1. Introduccion
2. Objetivo
3. Metodologia
4. Cierre
5. Anexos
Desarrollo
1. Introduccién; Eespacio disefiado para proporcionar estimulos que favorezcan el
desarrollo de los sentidos, promoviendo el bienestar, la estimulacién cognitiva y emocional
de las personas con dependencia severa. Este tipo de ambientes controlados, han
demostrado ser altamente beneficiosos para personas con diversos tipos de
discapacidades, incluyendo a quienes presentan discapacidades severas
Desarrollo Objetivo: Proporcionar un entorno multisensorial controlado que favorezca la estimulacion
y el bienestar fisico, emocional y cognitivo de personas con dependencia severa,
mediante el uso de diversos estimulos sensoriales adaptados a sus necesidades, con
el fin de mejorar su calidad de vida, promover la relajacion, reducir la agitacion y
fomentar la comunicacién no verbal.
2. Metodologia:
e Se convoca a las personas mayores con mayor compromiso de habilidades
senoriales, cognitivas y sensoperceptivo
e Se alista material y espacio de sala sensorial
e Se brinda alternativas de estimulacion en cada una de los canales sensoriales
e Se dan instrucciones sencillas para mayores resultados
4. Anexos:
- Registro fotogréfico
- Formato FOR-GD- 040
- Formato FOR-GD-023 Planilla de asistencia.
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OLGA YADIRA CARDENAS ALONSO
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